
IN DE STA STERK TRAINING LEER JE:
 •	 opkomen voor jezelf
 •	 jouw zelfvertrouwen vergroten
 •	 lastige situaties zelf oplossen

Meer informatie?
Trainer:	 Helen Wildeboer
Website:	 www.yosoyheiloo.nl
E-mail:	 info@yosoyheiloo.nl
Telefoon:	 06 53 53 92 19

Leeftijd:	 5 – 15 jaar
Start:	 18 november 2015
Dag:	 woensdag
Tijd:	 start om 13.15, 14.45 & 16.15 uur
Locatie:	 Het Zevenhuizen 46, Heiloo

http://www.yosoyheiloo.nl

